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iR L UNIVERSALE LEBENSENERGIE

Was ist Reiki?

Reiki ( sprich “reeki” ) kommt aus dem Japanischen und bedeutet: “universale Lebensenergie”.

Das Usui - System des Reiki ist eine natiirliche und duRerst wirksame Methode zur Ubertragung
dieser Energie bzw. der Wiederherstellung der Verbindung dieser Energie mit dem Menschen.

Was man bei einer Reiki - Sitzung dul3erlich sehen kann, ist die Technik des Handauflegens.
Der Reiki - Gebende nimmt Giber ganz bestimmte Kanile seines feinstofflichen Kérpers (Aura)
verstarkt Reiki auf. Nun fliel3t die Reiki - Energie zu den Handen und wird von dort dem
Empfanger in konzentrierter Form zugefuhrt.

Wie wirkt Reiki?

Reiki wirkt immer ganzheitlich, d.h. auf der korperlichen, geistigen, emotionalen und der seelischen
Ebene, wobei sich die Energiezufuhr jeweils dem natiirlichen Bedarf des Empfangers anpasst.
Durch regelmiafige Anwendungen konnen auch tiefsitzende Blockaden gel6st, und somit das
Wohlbefinden auf allen Ebenen wieder hergestellt werden.

Die Wirkungen von Reiki konnen in einigen Stichpunkten wie folgt beschrieben werden:

@ REIKI fordert die natiirliche Selbstheilung

@ REIKI wirkt krankheitsvorbeugend

@ REIKI reinigt von Giften

@ REIKI vitalisiert Kérper und Geist

@ REIKI gleicht den Energiehaushalt aus

@ REIKI unterstiitzt die Erschliefung brachliegender Fahigkeiten

Wie kann Reiki erlernt werden?

Reiki wird in der Tradition in drei Graden gelehrt, wobei bereits im 1.Grad - Seminar die oben
beschriebene Kontaktbehandlung vermittelt wird. Die Teilnehmerlnnen erhalten hierbei eine

geschlossene Ausbildung, die es ihnen erméglicht, vollwertige Reiki Behandlungen zu geben.

In Seminarform lernt man auch die vielfiltigen Einsatzmoglichkeiten kennen:

@ REIKI - Selbstbehandlung

@ REIKI - Behandlung anderer Menschen

@ REIKI - Behandlung von Tieren und Pflanzen

@ REIKI - Behandlung von Nahrungsmitteln

@ REIKI - Behandlung von Medikamenten, u.v.m.
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Reiki1.Grad- Seminar Aq A
1.Tag: Sa., 03.10. 2009, 10:00 - 19:00 L
2.Tag: So., 04.10. 2009, 10:00- 16:30
Ort: NEU! YOGA ME

Merangasse 39, 8010 Graz
Teilnehmerlnnen: 4 - 8 Personen ‘ ey
Seminarbeitrag: € 180, - -

Weitere Termine: UﬂU

Kinder - Reiki (7 - 14)):

® Sa., 13.03. 2010 - So., 14.03. 2010
jeweils von 10:00 bis ca. 16:30 }
Seminarbeitrag: € 90,- pro Kind

Reiki 1.Grad:

®Sa., 07.11. 2009 - So., 08.11. 2009 ’ ‘
®Sa., 12.12. 2009 - So., 13.12. 2009
®Sa., 30.01. 2010 - So., 31.01. 2010

Zeiten und Ort siehe oben

Reiki 2.Grad:
®Sa., 17.10. 2009 - So., 18.10. 2009

@ Sa., 09.01. 2010 - So., 10.01. 2010 !
® sowie nach Vereinbarung! E

Sa. 10:00 bis 15:00, So. 14:00 bis ca. 18:30

Terminvereinbarungen uber: e - work

A-8010 Graz, Merangasse 39 Tel.: +43(0)699/17 813 288
E - mail: doris@ework.co.at Home: www.ework.co.at
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